
組立て部品完成図

キーボード台にブラケットを取付けます。3

①本体×1個

①本体

②キーボード台×1枚

⑤キャップ×2個

⑥ケーブルタイ×4個

総耐荷重　10kg

前
上

※左右のレバーを同時に上げます。

上から見た図

③ブラケット左（L）

④ブラケット右（R）
⑦木ネジ

⑦木ネジ

※この位置の穴は
　使用しません。

※ブラケット左(L)も同様です。

(  )内は100-MR119
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厚さ 10mm程度までの機器を設置可能

有効寸法
W660(860)×D270mm

③ブラケット左（L）
×1個

④ブラケット右（R）
×1個

⑧ボルト×1本（※使用しません）〔M8×50mm〕

使用ボルト

⑦木ネジ×8本〔4×12mm〕

使用ボルト

⑦木ネジ〔4×12mm〕

本体の天板を持ち上げます。1 本体にキャップを取付けます。2

左右のレバーを同時に上げて、天板をゆっくり持ち上げます。
※指などをはさまないように注意してください。

⑤キャップ
⑤キャップ

レバー

レバー

この度は、弊社製品をお買求めいただきましてありがとうございました。
本製品は組立式になっておりますので、下記の要領で組立ててください。
パッキングケースの中には、下記の部品が入っています。

エルゴノミクスリフトアップデスク(100-MR118・100-MR119シリーズ)組立説明書

★用意していただくもの・・・・・プラスドライバー、
手袋（組立て時のケガ等を防ぐために必ず着用してください）

Ver1.0

※部品の欠品や破損があった場合は、品番（100-MR118など）と
　下記の部品番号（①～⑧）と部品名（キャップなど）をお知らせください。

天板

②キーボード台裏面

④ブラケット右（R）

①本体



本体にキーボード台を取付けて、完成です。4

左右のレバーを同時に上げて、天板をゆっくり昇降させます。
※天板は13段階で固定できます。
※キーボード台も同時に昇降します。
※指などをはさまないように注意してください。

※左右のレバーを
　同時に上げます。

※左右のレバーを
　同時に上げます。

❶剥離紙をはがします。 ❷機器のケーブルを固定したい位置に
　ケーブルタイを貼付けます。

❸機器のケーブルを固定します。 1.ケーブルタイの先端をツメに
　差し込みます。

2.ケーブルタイの先端を引き、
　ケーブルを固定します。

ツメ

❶本体のノブボルトを6～7mm程度ゆるめます。 ❷ノブボルトにキーボード台のブラケットを引っ掛けます。

剥離紙

レバー

レバー

前から見た図 横から見た図

前

❸ノブボルトを締め付けます。

6～7mm程度

ノブボルト

②キーボード台

ノブボルト

ノブボルト ノブボルト

ケーブルタイの使用方法天板の昇降方法

ノブボルト ノブボルト

横から見た図

前 ノブボルト

先端ケーブル

横から見た図

前 ノブボルト

〒700-0825  岡山県岡山市北区田町1-10-1
TEL.086-223-5680  FAX.086-235-2381

サンワダイレクト
BI/AE/MFDaU
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