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完成図

★用意していただくもの・・・・・
手袋（組み立て時のケガ等を防ぐために必ず着用してください。）
ゴムハンマー

組立て部品

棚板（大）×1枚
シート×1枚

上ポール×4本
※短い方が上ポールです。 下ポール×4本

棚板（小）×1枚

サブテーブル×1枚

キーボード
スライダー×1枚

小パーツ

スパナ×1個 ジョイント
×4個

ストッパー付き
キャスター
×2個

キャスター
×2個

スペーサー
×28個

(2個は予備)

下ポールと上ポールをつなぎ合わせます。
（同じものを4本作ります。）

この度は、弊社製品をお買求めいただきましてありがとうございました。
このラックは組立式になっておりますので、下記の要領で組み立ててください。
パッキングケースの中には、下記の部品が入っています。

100-DESK019 組立説明書

総耐荷重80Kg

総耐荷重80Kg

キャスターはあらかじめ手で取り付けて
おき、最後にスパナで締め付けます。

スパナ

下ポール

上ポール

ストッパー付き
キャスター

キャスター

ジョイント

※最後までしっかりと
　締め込んでください。

※最後までしっかりと
　締め込んでください。

下ポールにジョイントを
取り付けます。

1 上ポールを取り付けます。2 下ポールにキャスターを取り付けます。3

椅子に座って使うのに最適な組み合せです。
デスクトップのパソコンを設置する場合はこちらの組み方になります。
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椅子に座って使う場合A

床に座ってノートパソコンを使うのに最適な組み合せです。
棚板（大）にプリンタなどを置くことができます。

※棚板、キーボードスラ
イダー、サブテーブルは
ピッチ25mmで高さを
変えることができます。

※棚板、キーボードスラ
イダー、サブテーブルは
ピッチ25mmで高さを
変えることができます。

床に座って使う場合B

はじめに

※このラックは組み方によって下図の様に2通りの使い方が
　できます。用途に合わせて組み立ててください。
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棚板（小）の位置を決め、ポールにスペーサーを取り付けます。
1

ラックをおこし、棚板の四隅をゴムハンマーでたた
いて固定します。3

棚板（小）と同様の手順（①～③の順）でサブ
テーブルを取り付けます。4

キーボードスライダーを（①～③の順で）
取り付けます。5

ポールを棚板（小）に差し込みます。
2

溝

スペーサーの内側の線とポール
の溝を合わせます。

※一番下の溝に取り付け
　ると、大きなものを置
　くのに最適です。

線

棚板（小）

ストッパー付き
キャスター

キャスター

ゴムハンマー

斜めになっている方が
上です。

上

上

手前

手前

上

上

③ゴムハンマー ③ゴムハンマー

②サブテーブル

①スペーサー

上

手前

①スペーサー

上

手前

②キーボードスライダー

スライド方向

椅子に座って使う場合の組み立て方法

※全てのスペーサーを同じ高さになる
　ように取り付けてください。

上

上

せまい方が上になります。

※上から7番目の溝に
　取り付けると、椅子
　に座って使うのに最
　適です。

※上から5番目の溝に
　取り付けると、椅子
　に座って使うのに最
　適です。



棚板（大）を（①～③の順で）取り付けます。
6 キーボードスライダーにシートを乗せて

完成です。7

③ゴムハンマー

②棚板（大）

①スペーサー

上

手前

シート

椅子に座って使う場合の組み立て方法の続き

※一番上の溝に取り付ける
　と、椅子に座って使うの
　に最適です。



溝

スペーサーの内側の線とポール
の溝を合わせます。

線

ストッパー付き
キャスター

スペーサー
斜めになっている方が
上です。

上

上

ポールにマウステーブルを
差し込みます。

マウステーブル

1 ゴムハンマーでマウステーブル
をたたいて固定します。

2

ゴムハンマー

スペーサー

※全てのスペーサーを同
　じ高さになるように取
　り付けてください。

キーボードスライダー
ゴムハンマー

ストッパー付き
キャスター

キャスター

せまい方が上になります。

手前

上スライド方向

③ゴムハンマー

②棚板（小）

①スペーサー

手前

上

※下から8番目の溝
　に取り付けると、
　床に座って使うの
　に最適です。

※上から14番目の溝に取り
　付けると、床に座って使う
　のに最適です。

サブテーブルの位置を決め、スペーサーを
取り付けます。1

サブテーブルを取り付けます。
2

ポールをキーボードスライダーに差し込み、四隅をゴムハン
マーでたたいて固定します。4

棚板（小）を（①～③の順で）取り付けます。
5

キーボードスライダーの位置を決め、スペーサーを取り付け
ます。3

床に座って使う場合の組み立て方法

※下から10番目の
　溝に取り付けると、
　床に座って使うの
　に最適です。



キーボードスライダーにシートを乗せて完成です。7

サンワダイレクト 〒700-0825　岡山市田町 1 - 1 0 - 1

E-mail : direct@sanwa.co.jp
086-223-5680  (祝祭日を除く月～金 am9:00～ pm18:00)
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シート

床に座って使う場合の組み立て方法の続き

③ゴムハンマー

②棚板（大）

上

手前

①スペーサー

※上から14番目の溝
　に取り付けると、
　床に座って使うの
　に最適です。

ラックをおこし、棚板（大）を
（①～③の順で）取り付けます。6


